
 
 
 
Körperweisheit  
 

 Farbimpulse     
  
 
 
Eine kraftvolle Kombination für den eigenen Entwicklungsweg 
 
Nach erfolgreichen und beliebten Halbtageskursen im Nov.2020 und März 2021, 
bieten wir neu auch ein Kurzseminar in Alexander Technik & Malen an.  
 

Dieses vertiefte Eintauchen in die Thematik Körperweisheit & Farbimpulse schenkt dir 
den Raum und die Möglichkeit, deine Bewegungsmuster sehr fein zu erkennen und 
auch zu verändern. In diesem Kurzseminar setzt du dich bewusst mit deinem Körper, 
seinen Bewegungen & Haltungen, seiner Weisheit und seiner Farbresonanz für die 
Seelenkraft auseinander. 
 
Zeitraum:       16. – 19. September 2021 
Ort:      in Frankreich oder in der Schweiz  

(je nach Virusmithilfe ;-)) 
Seminarkosten:   Fr. 690.-  
Reise:     auf eigene Kosten  
Unterkunft & Verpflegung:  auf eigene Kosten. Noch nicht def. je nachdem, ob 

das Seminar in CH oder in F stattfindet. 
 
 
Wenn Körper & Seele gut zusammenspielen, kann der Geist sich entspannt entfalten 
und im Leben kraftvoll mitwirken.  
 
Wir freuen uns über dein Interesse und deine Kontaktaufnahme. Bei Fragen stehen 
wir sehr gerne zur Verfügung.  
 
Mit einladenden Grüssen 
 
Beatrice Meyer Marianne Wiederkehr 
Alexander Technik-Therapeutin Maltherapeutin 
www.alexandertechnikmeyer.ch www.mal-impuls.ch 
 

 
 
 
Anmeldung gerne per Mail bis 10. August 2021 an 

info@alexandertechnikmeyer.ch oder marianne@mal-impuls.ch 
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